Pflegeanleitung Tatowierung,

ﬂ flege

Vorbereitung

24 Stunden vor dem Termin kein Alkohol, keine Drogen,
keine blutverdunnenden Medikamente einnehmen.

Falls Medikamente eingenommen werden, bitte den
Tatowierer informieren!

- 2 Tage vor dem Termin die zu tatowierende Stelle

rasieren!

¢ Bitte sauber und gepflegt zum Termin erscheinen.
¢ 1-2 Wochen vor dem Termin nicht unters Solarium
¢ und Sonne vermeiden

¢ Haare farben bitte 2 Wochen vor- und nachher

vermeiden
e Fur die Nachsorge eine Wundheilsalbe ( Panthenol

0.A) besorgen, KEIN Bepanthen.

- Bitte ausgeruht, gesattigt und punktlich erscheinen!
e Stelle,ab der Terminvergabe, mit Baby-

Ol auf nasser Haut einmassieren( nach Dusche
oder Bad). Nicht abtrocknen!

TODO- LISTE:
Dexpanthenolhaltige Salbe
evtl. Pflasterband

Gute Laune

Sonstiges:

Queeg Queg Tattoo

- Folie /Pflaster nach 2-3 Tagen vorsichtig entfernen
- Tatowierung Fernhalten von TIEREN und ungewaschenen Handen

- Zum Reinigen Folie entfernen und mit lauwarmen Wasser
abwaschen( ohne Seife), dann 3-4 x taglich in den nachsten

2-3 Wochen DUNN EINCREMEN )
- NICHT kratzen, quetschen, zupfen 0.A

- - Extremsport und schweiBtreibende Tatigkeiten vermeiden

- 6 Wochen KEINE Sauna, Solarium- oder Schwimmbadbesuche

- SONNENEINSTRAHLUNG CA. 6 WOCHEN VERMEIDEN

- Keine Badewanne fur ca . 2 Wochen

Duschen ist erlaubt und notwendig!

- 2-3 Wochen nach dem Termin zur Nachkontrolle erscheinen!

I Diese Angaben sind ohne Gewahr. Informiert Euch zusatzlich im
Internet oder bei Eurem Hausarzt uber evtl. individuelle
PflegemaBnahmen. Bei Fragen stehe ich gerne zur Verfugung
unter 0176/63339048.
Gutes Gelingen!



